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GUIA VISUAL – RECURSO ESPECIAL (STJ) 

Checklist rápido de admissibilidade e estratégia 

 

ETAPA 1 – FILTRO INICIAL 

“DEVO SUBIR ESSE RECURSO?” 

[ ] A questão envolve lei federal (e não fatos)? 

[ ] Existe viabilidade real no STJ? 

[ ] A tese foi construída desde a origem? 

[ ] Não contraria jurisprudência consolidada? 

Se marcou “não” em algum ponto → reavaliar o REsp 

 

ETAPA 2 – BASE DO RECURSO 

“ESTÁ NO FORMATO CORRETO?” 

[ ] Fundamentado no art. 105, III, CF 

[ ] Indica claramente a lei federal violada 

[ ] Não mistura matéria constitucional 

Atenção: se houver questão constitucional → interpor RE 

 

ETAPA 3 – ERRO CLÁSSICO 

“NÃO É APELAÇÃO” 

[ ] Texto objetivo e técnico 

[ ] Sem excesso de narrativa fática 

[ ] Sem tentativa de rediscutir provas 

Regra: REsp = tese jurídica pura 

 

 



 

 

 

REGRA DE OURO 

O REsp não reconta a história. 

Ele demonstra, com precisão, a violação da lei federal. 

 

ETAPA 4 – LEI VIOLADA 

“O CORAÇÃO DO RECURSO” 

[ ] Artigo indicado expressamente 

[ ] Com inciso/parágrafo (se houver) 

[ ] Tese começa pela violação legal 

Modelo seguro: 

“Há inequívoca negativa de vigência ao art. ___ da Lei ___, pois (...)” 

Evita: Súmula 284/STF 

 

ETAPA 5 – PROVAS (SÚMULA 7/STJ) 

“A MAIOR BARREIRA” 

[ ] Não há reexame de provas 

[ ] Tese = revaloração jurídica 

[ ] Julgamento independe de análise probatória 

No Agravo em REsp: 

[ ] Explicou por que NÃO há revolvimento de provas 

[ ] não repetiu o mérito do RESP 

 

ETAPA 6 – PREQUESTIONAMENTO 

“SEM ISSO, NÃO SOBE” 

[ ] Matéria foi enfrentada no acórdão 

[ ] Se não foi → Embargos de Declaração 



 

 

Se persistir omissão: 

[ ] Invocar art. 1.025 do CPC 

 

ETAPA 7 – IMPUGNAÇÃO COMPLETA: 

 

7.1 – ACÓRDÃO 

[ ] Todos os fundamentos atacados 

[ ] Nenhum ponto ficou sem resposta 

Evita: Súmula 283/STF 

 

7.2 – INADMISSÃO 

[ ] Todos os fundamentos impugnados 

[ ] Impugnação: 

[ ] Específica 

[ ] Detalhada 

[ ] Completa 

Evita: Súmula 182/STJ 

 

ETAPA 8 – JURISPRUDÊNCIA 

“QUALIDADE IMPORTA MAIS” 

[ ] Precedentes recentes 

[ ] Preferência para julgados do STJ 

[ ] Similaridade com o caso 

Evitar: 

• precedentes antigos 

• ementas genéricas 



 

 

ETAPA 9 – PRAZO  

“ERRO POTENCIALMENTE FATAL” 

[ ] Prazo correto 

[ ] Feriado local: 

[ ] Alegado 

[ ] Comprovado no ato 

 

ETAPA 10 – TESTE FINAL 

“VISÃO DO MINISTRO” 

Em leitura rápida, é possível identificar: 

[ ] Qual lei foi violada 

[ ] Qual a tese jurídica 

[ ] Por que o caso importa 

Se não estiver claro → reescrever 

 

 

ALERTA VERMELHO 

ERROS QUE MAIS INVIABILIZAM O RESP 

• Reexame de prova (Súmula 7) 

• Falta de prequestionamento 

• Não atacar todos os fundamentos 

• Indicação genérica da lei 

• REsp com “cara de apelação” 

• Erro na comprovação de prazo 
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