
GESTAÇÃO LEGAL
Os direitos das gestantes

Voltada para as gestantes, a capacitação busca proporcionar autonomia 
às mães na tomada de decisões sobre a gestação, com palestras e 
debates sobre direitos das gestantes e dos bebês, fisiologia do parto, 
parto respeitoso e cuidados durante a gravidez e com o bebê. 

Foi idealizado e promovido pela Coordenadoria Regional de Famílias e 
Sucessões da Capital e pela ESDEP – Escola Superior da Defensoria 
Pública de Minas Gerais.

A ESDEP foi criada com o objetivo de capacitar não apenas os 
defensores públicos e servidores da Casa, mas também os cidadãos 
vulneráveis. 

As gestantes têm acesso a informações sobre: amamentação e 
cuidados, fisiologia do parto e cuidados da gestante, direitos da 
gestante e do bebê, parto respeitoso e a importância do pré-natal, 
alimento materno e cuidados com o recém nascido. 

e dos bebês.

Capacitações
+100 Gestantes


